
以无尽之意礼拜无尽意菩萨 
沙行勉写于 2010 年初 
 
从小家里供奉着一幅观世音菩萨的画像。那观世音菩萨一手拿着柳枝，一手拿着净

瓶。慈眼俯视着众生。旁边有个小娃，头大大的，脚踏着云，抬着头，双手合十地

礼拜着观世音菩萨。我从小常盯着那幅画发呆，想象着自己是那个小孩。平静地幻

想着。 
 
我想观世音菩萨和我的因缘应该是很深的。也和所有的中国人因缘都很深吧。 
 
要了解观世音菩萨这位大菩萨，一定要读读妙法莲华经观世音菩萨普门品。在经文

中释迦摩尼详细地讲述了观世音菩萨叫做“观世音”的因缘。观世音菩萨循声救

苦，他大慈大悲。他方便应化。他度化众生。他威神无穷。他能施无畏。他能为所

依。他有缘娑婆。他护持弥陀。他福慧具足。他与我们娑婆世界的众生缘，难怪我

们是家家有观音！难怪我们以碰到害怕磨难时，就不自觉的念到：“南无观世音菩

萨”啊， 
 
前几天过农历除夕。即使我们在美国，傍晚时也是照例给家父和列祖列宗们烧纸

钱。不到八岁的女儿兰兰，一直在菩萨面前磕头。我不禁感慨万千。看到供奉的观

世音菩萨慈眼看着女儿和我们。想到了时间飞跃。想到了世事无常。想着我们众生

的诸多苦恼，病痛，无常，分离。我坐在沙发上，等着祖先吃完晚饭，兰兰走过来

坐在我的旁边。看着我。我摸着她的头发，不禁喃喃念道： 
 

“妙音观世音， 梵音海潮音， 胜彼世间音， 是故须常念。 
 念念勿生疑， 观世音净圣， 于苦恼死厄， 能为作依怙。 
 具一切功德， 慈眼视众生， 福聚海无量， 是故应顶礼。” 

 
是的。观世音菩萨，能为我们的依怙。让我们顶礼大慈大悲观世音菩萨吧。 
 
然而这篇文章的主角不是观世音菩萨，而是是普门品中发问的无尽意菩萨。没有他

的慈悲提问就没有了观世音菩萨普门品的缘起。我想无尽意菩萨与我们娑婆世界的

众生因缘也是甚深的。普门品开头是： 
 
“尔时，无尽意菩萨即从座起，偏袒右肩，合掌向佛而作是言：‘世尊！观世音菩萨

以何因缘，名观世音？’佛告无尽意菩萨：‘善男子！若有无量百千万亿众生受诸苦

恼，闻是观世音菩萨，一心称名，观世音菩萨即时观其音声，皆得解脱。” 
 
 
我一直思索着“无尽意”。好美的名字哦。Endless minds。“无尽”这个词。让人

似懂非懂。让人琢磨再三。让人有点体会。让人思考无尽。有哲学，文学，理智，

情感的综合。 
 



因为无尽意菩萨的慈悲提问，释迦摩尼佛向我们讲述了观世音菩萨的因缘。那么我

想问问释迦摩尼佛，无尽意菩萨又以什么因缘叫做“无尽意”呢？大慈大悲大雄大

力释迦摩尼世尊，可否讲述无尽意菩萨的因缘呢？ 
 
欣喜的发现佛好慈悲啊，难道他早就知道我们众生将来会有这个疑问吗？在“大集

经”里果然有无尽意菩萨经。在那个经文里提到佛去宝庄严堂，说大集经。当时东

方有大金色光，照此世界，并且生出无数大莲华。原来是无尽意菩萨，与六十亿眷

属俱。来赞礼于释迦摩尼佛。 
 
经文又说：佛的弟子舍利弗问无尽意菩萨从何而来？无尽意菩萨答以“不来不

去”。舍利弗只好问释迦摩尼佛这个问题，佛回答无尽意菩萨从东方的佛国叫做不

眴佛国而来，其中有普贤如来教化众生。同时讲述了那个佛土的殊胜情形。在那个

佛土里只有大乘菩萨，他们都是修念佛三昧而悟到无生法忍的。无尽意菩萨接着以

三昧力，令会上大众得见不眴佛土。并且遥申礼供普贤如来，也令彼不眴佛土的众

生得见我们娑婆世界。来礼拜释迦摩尼佛。 
 
舍利弗问无尽意菩萨，为什么称为“无尽意”？菩萨答言，一切诸法不可尽故。接

着菩萨广说八十种无尽法门。构筑出这四卷伟大的经文。 
 
所谓发心无尽，净心无尽，四行无尽，心毕竟无尽，六波罗密无尽，大慈、大

悲、大喜、大舍、无尽，五通无尽，四摄无尽，四无碍智无尽，四种依法无尽，

修习助道无尽。（忏悔，随喜，劝请等）三十七品无尽，定慧无尽，总持辩才无

尽，撰集四法无尽（无常、苦、无我，寂灭。），一道无尽，方便无尽。 
 
读完这四卷经文。我深有感触。 
 

1．观世音菩萨是西方阿弥陀佛极乐净土的护持老师。而无尽意菩萨同样是东方

普贤如来不眴净土的护持大士。他们两位惺惺相惜。 
2．在佛说阿弥陀经里，释迦摩尼佛是不问自说阿弥陀佛的事迹。而在妙法莲华

经观世音菩萨普门品里，是由无尽意菩萨来提问观世音菩萨的因缘。这些都

是环环相扣啊。都是慈悲心切啊。有迹可循啊。 
3．无尽意菩萨所示的八十无尽法门，就是在告诉我们在娑婆世界和将来在极乐

净土所修习的完整内容。八十门课程。让我们好好研究它们吧。 
4．东方不眴净土也是非常殊胜。几乎和西方极乐净土平等无别。但是只有西方

极乐净土和我们娑婆世界有独特的因缘。所以我们应该要发愿到西方极乐世

界去学习。这是东方不眴净土的无尽意菩萨向我们推荐的啊。 
5．佛佛平等。菩萨菩萨平等。因为我们众生分别心中才有差别。一旦到了西方

极乐净土就等于到了无数佛国净土。也能即时礼拜无数十方诸佛了。 
 

 
这八十无尽法门分别如下： 
 



* 初发菩提心无可穷尽。 
 
* 菩萨心清净无尽。 
 
* 四行无尽。 
心行无尽，法施无尽，教化无尽，善根无尽。 
 
* 心毕竟无尽。 
 
* 六波罗蜜无尽。 
（布施）檀波罗蜜不可穷尽 
（持戒）尸波罗蜜不可穷尽 
（忍辱）羼提波罗蜜不可穷尽 

（精进）梨耶波罗蜜不可穷尽 

（禅定）毗梨耶波罗蜜不可穷尽 

（智慧）般若波罗蜜不可穷尽 

 

* 慈不可穷尽。 
* 悲不可穷尽。 
* 喜不可穷极。 
* 舍不可穷尽。 
 
* 五通不可穷极。 
天眼，天耳，他心，宿命，如意（神足） 
 
* 四摄 Four methods of winning (people) over 不可穷尽。 
 

一布施摄。谓若有众生乐财则布施财，若乐法则布施法，使因是生亲爱之心，

依我受道也。二爱语摄。谓随众生根性而善言慰喻，使因是生亲爱之心，依附

我受道也。三利行摄。谓起身口意善行利益众生，使由此生亲爱之心而受道

也。四同事摄。谓以法眼见众生根性，随其所乐而分形示现，使同其所作沾利

益，由是受道也。 
 

* 四无碍智不可穷尽。 
一者、义无碍，二者、法无碍，三者、辞无碍，四者、乐说无碍。 

 

* 四依法不可穷尽。 

依义不依语、依智不依识、依了义经不依不了义经、依法不依人。 

 

* 修集助道功德、智慧亦不可尽。 

---  以上 35 无尽法门 --- 

 



* 三十七品无可穷尽。 
 (一) 四念處，又作四念住。(1) 身念處，即觀此色身皆是不淨。(2) 受念處，觀苦

樂等感受悉皆是苦。(3) 心念處，觀此識心念念生滅，更無常住。(4) 法念處，觀諸

法因緣生，無自主自在之性，是為諸法無我。 
 (二) 四正勤，又作四正斷。(1)已生惡令永斷。(2)未生惡令不生。(3)未生善令

生。(4) 已生善令增長。 
 (三) 四如意足，又作四神足。(1) 欲如意足，希慕所修之法能如願滿足。(2) 精進

如意足，於所修之法，專注一心，無有間雜，而能如願滿足。(3) 念如意足，於所

修之法，記憶不忘，如願滿足。(4) 思惟如意足，心思所修之法，不令忘失，如願

滿足。 
 (四) 五根，根，即能生之意，此五根能生一切善法。(1) 信根，篤信正道及助道

法，則能生出一切無漏禪定解脫。(2) 精進根，修於正法，無間無雜。(3) 念根，乃

於正法記憶不忘。(4) 定根，攝心不散，一心寂定，是為定根。(5) 慧根，對於諸法

觀照明暸，是為慧根。 
 (五) 五力，力即力用，能破惡成善。(1) 信力，信根增長，能破諸疑惑。(2) 精進

力，精進根增長，能破身心懈怠。(3) 念力，念根增長，能破諸邪念，成就出世正

念功德。(4) 定力，定根增長，能破諸亂想，發諸禪定。(5)慧力，慧根增長，能遮

止三界見思之惑。 
  (六) 七覺分，又作七覺支、七覺意。(1) 擇法覺分，能揀擇諸法之真偽。(2) 精進

覺分，修諸道法，無有間雜。(3) 喜覺分，契悟真法，心得歡喜。(4) 除覺分，能斷

除諸見煩惱。(5) 捨覺分，能捨離所見念著之境。(6) 定覺分，能覺暸所發之禪定。

(7) 念覺分，能思惟所修之道法。 
 (七) 八正道，又作八聖道、八道諦。(1) 正見，能見真理。(2) 正思惟，心無邪

念。(3) 正語，言無虛妄。(4) 正業，住於清淨善業。(5) 正命，依法乞食活命。(6) 
正精進，修諸道行，能無間雜。(7) 正念，能專心憶念善法。(8) 正定，身心寂靜，

正住真空之理。 
 

---  以下 8 无尽法门 ---  

 

* 定慧不可穷尽。  

* 总持辩才不可穷尽。 

* 四法不可穷尽。何等四？是菩萨知一切行无常、一切行苦、一切法无我、一切法

寂灭涅槃。 

 

* 一道不可穷尽。 

 

* 方便不可穷尽。 

 

 

无尽意菩萨在大集经里还讲述了一个他的神咒。在此记录。 



爾时无尽意菩萨。即從座起偏袒右肩。合掌向佛而作是言。佛及大眾唯願隨喜。我

今亦欲說大陀羅尼。名一切如來語言音聲發幢蓋摩尼願眼。有大威德。有大威勢。

有大威力。滿多聞藏滿智慧藏。諸佛聲聞之所成就。若有於如來所。盡形壽安住淨

戒。安住優婆塞戒。若住沙彌戒。若住具足戒。若器非器。若於此幢蓋摩尼願眼大

陀羅尼。能受持讀誦七日七夜。慧觀方便恒常觀察於五受陰。數數誦此幢蓋願眼大

陀羅尼。於七日七夜能誦滿百千遍。便得聞持隨聞能受。得無量辯才。能令剎利婆

羅門毘舍首陀及一切眾生生敬信心。又復能令豐足資財趣向天道。常得親近生諸佛

前。即於佛前而說呪曰。 

多地他 帝利拏 僧是若翅 鼻帝利拏頻鞞，迦嚂陀

差，蒱婆蘇閉 遮摩羅諶鞞 阿婆羅差 阿差耶盧 臂

阿遲耶，兜摩帝彌利尸，利婆毘莎婆利，鴦磲闍陀是

禰，闍闍囉奴迷 阿那摩輸，地彌梨佉其梨，差居羅

婆，嚌末伽婆差袍 婆莎婆利 阿佛梨帝蘇步 莎婆囉

佉逝 蘇謨帝謨泥 莎波呵 

此陀羅尼擁護某甲 莎波呵 

爾時世尊赞无尽意菩萨言。善哉善哉。善丈夫。於我法中善作住持。汝能顯現此幢

蓋願眼大陀羅尼。能示一切眾生多聞眼。爾時一切菩薩大眾赞无尽意菩萨言。善哉

善哉。善丈夫。汝於現在及未來世若有趣向一切大乘眾生。則能增長住持多聞之

聚。汝今於此幢蓋願眼滿足多聞大陀羅尼。能顯示故。 

 


